
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SPECIALISTĖ SENAMIESČIO 

PROGIMNAZIJOJE 

 

VIRGILIJA PAKULNIENĖ 

 

DARBO LAIKAS: 

 

TREČIADIENIS 

8.00 - 16.00 VAL. PIETŲ PERTRAUKA 12.30-13.00 VAL. 

PENKTADIENIS 

8.00 - 16.00 VAL. PIETŲ PERTRAUKA 12.30-13. 00 VAL. 

 

Mokyklos visuomenės sveikatos priežiūros specialisto veikla yra kompleksinė: pirmosios pagalbos 

teikimas, higienos normų laikymosi užtikrinimas, prevencinė ir projektinė veikla. 

 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialistės veiklos uždaviniai: 

 

 Pirmosios pagalbos teikimas. 

 Sveikatinimo veiklos metodinės konsultacijos mokytojams, mokiniams, tėvams. 

 Informacijos sklaida. 

 Pagalba mokiniams ugdant sveikos gyvensenos įgūdžius. 

 Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra. 

 Mokyklos aplinkos atitikties, ugdymo proceso organizavimo atitikties visuomenės sveikatos 

priežiūros teisės aktų reikalavimams vertinimas. 

 Informacijos apie kasmetinius sveikatos patikrinimus kaupimas ir analizavimas, informacijos 

reikalingos sporto varžyboms rengimas, pagalba kūno kultūros mokytojams komplektuojant 

fizinio ugdymo grupes. 

 Informacijos rinkimas apie lėtines ir infekcines ligas, traumatizmo profilaktika. 

 Sveikos aplinkos progimnazijoje puoselėjimas,  mokinių sveikatos stiprinimas, rizikos veiksnių, 

galinčių sukelti ligas, šalinimas. 

 Projektinės veiklos, mokinių sveikatos stiprinimo ir saugojimo srityse, įgyvendinimas. 


