
                                                                                                 PATVIRTINTA  
                                                                                                 Ukmergės Senamiesčio progimnazijos  
                                                                                                 direktoriaus 2024 m. rugsėjo 6 d.  
                                                                                                 įsakymu Nr. V1-142   
    

UKMERGĖS SENAMIESČIO  PROGIMNAZIJOS 
UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE ORGANIZAVIMO APRAŠAS 

 
I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

1. Ukmergės Senamiesčio progimnazijos (toliau – progimnazija) Ugdymo ne 
progimnazijos aplinkoje organizavimo aprašas (toliau – Aprašas) reglamentuoja ugdymo proceso 
vykdymą ne progimnazijos aplinkoje, apibrėžia tvarką dėl organizavimo procedūrų, laiko, trukmės, 
vietos, formos, turinio atitikties Bendrosioms programoms bei saugumo reikalavimams, užduočių 
skyrimo ir mokymosi pažangos vertinimo.  
                   2. Ugdymas ne progimnazijoje įgyvendinamas vadovaujantis Pradinio ir pagrindinio 
ugdymo bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl Priešmokyklinio, pradinio, 
pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – Bendrosios programos), 
organizuojant išvykas ar pažintines veiklas į muziejų, teatrą, galeriją, parką, STEAM (angl. Science, 
Technology, Engineering, Art (creative activities), Mathematics) (toliau – STEAM) atviros prieigos 
centrus ar kitas mokymuisi aktualias aplinkas.  
                     3. Aprašo nuostatos netaikomos vykstant į fizinio ugdymo pamokas, kai jos 
organizuojamos baseinuose, sporto aikštynuose, sporto mokyklose ir vykstama ne rečiau kas dvi 
savaites.  
 

II SKYRIUS 
UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE FORMOS IR TRUKMĖ 

 
                     4. Atsižvelgiant į dalyko bendrosios programos mokymosi turinį, ugdymo procesas ne 
progimnazijos aplinkoje organizuojamas vykdant:  
                     4.1. išvykas iš progimnazijos mokymosi tikslais: į muziejus, STEAM centrus, parkus, 
sporto aikštynus, baseinus ar kitus objektus, erdves, kuriose organizuojamas ugdymo procesas;  
                     4.2. pažintines veiklas, skirtas vaikų tautiniam, pilietiniam ir kultūriniam ugdymui 
skatinti.  
                     5. Pažintinės veiklos organizavimo formos:  
                     5.1. ekskursija – turistinių objektų lankymas nustatytu maršrutu ugdymo tikslais, kurį 
vykdo gidas (asmuo, kuris teikia specialią informaciją apie lankomą vietą) arba mokytojas;  
                     5.2. turistinė stovykla – trumpalaikio vaikų poilsio organizavimo forma rekreacinėje 
teritorijoje su įrengta stovyklaviete;  
                     5.3. sąskrydis – organizuotas vaikų susibūrimas gamtinėje aplinkoje (stovyklavietėje) 
poilsio ar ugdymo tikslais;  
                     5.4. žygis – ugdymo tikslais organizuotas keliavimas nustatytu maršrutu pėsčiomis ar 
transporto priemonėmis;  
                     5.5. varžybos – organizuotas vaikų (jų grupių) rungtyniavimas ugdymo tikslais;  
                     5.6. kitos progimnazijos ugdymo plane numatytos pažintinės veiklos formos (pvz., 
kūrybiškumo ir lyderystės stovykla novatoriško verslumo ugdymo klasėms).  
                      6. Galima ugdymo proceso ne progimnazijos aplinkoje trukmė:  
                     6.1. trumpalaikė (nuo vienos iki kelių valandų);  
                     6.2. visos dienos (ilgesnė nei per dieną nustatytas pamokų laikas);  



                     6.3. ilgesnė nei vienos dienos (trunka ilgiau nei vieną ugdymo dieną, įskaitant kelionę 
ir apgyvendinimą).  
                      7. Ugdymas ne progimnazijos aplinkoje gali būti organizuojamas:  
                      7.1. artimoje aplinkoje, netoli progimnazijos esančiose organizacijose, viešose erdvėse 
ar parkuose, kituose objektuose; 
                     7.2. Ukmergės rajono savivaldybės teritorijoje;  
                     7.3. kitų Lietuvos savivaldybių teritorijoje;  
                     7.4. kitoje šalyje (pvz. tarptautiniai projektai).  
 

III SKYRIUS 
UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE PLANAVIMAS IR ORGANIZAVIMAS 

 
                     8. Mokytojai, atsižvelgdami į dalyko bendrojoje programoje numatytus tikslus, 
organizuoja ugdymą ne progimnazijos aplinkoje ir tam reikalingus resursus derina su progimnazijos 
direktoriumi ar dalykus kuruojančiu direktoriaus pavaduotoju ugdymui. Planuojant laikomasi šių 
principų:  
                    8.1. tikslingumo (suplanuotų veiklų atitikimas dalyko bendrojoje programoje 
įvardintiems tikslams; užduočių, skiriamų mokiniams, apimtis ir vertė; mokinių pažangos 
vertinimas);  
                    8.2. saugumo (priemonių mokinių saugumui esant už progimnazijos ribų užtikrinimas);  
                    8.3. įtraukumo (mokinių mokymosi poreikių įvairovės užtikrinimas ir sąlygų visiems 
mokiniams dalyvauti planuojamose veiklose užtikrinimas; būdų, kaip mokiniai įtraukiami į veiklas, 
numatymas);  
                    8.4. ekonomiškumo (papildomų žmogiškųjų ir finansinių išteklių įvertinimas, 
apgalvojant, ar progimnazija gali juos skirti);  
                    8.5. rizikų tikimybės (galimų rizikų ir jų įveikimo būdų numatymas).  
                    9. Ugdymo veiklos organizuojamos pagal iš anksto sudarytą programą.  

 
IV SKYRIUS 

SAUGUMO REIKALAVIMAI IR ATSAKOMYBĖS 
 

                    10. Organizuojant išvyką, vykimą į pažintines veiklas (toliau – Išvyka) ir siekiant 
užtikrinti besimokančiųjų saugumą, yra skiriami lydintys asmenys ir Išvykos vadovas: jų funkcijas 
apibrėžia progimnazijos direktorius. Lydinčiųjų asmenų skaičius priklauso nuo Išvykoje 
dalyvaujančių mokinių skaičiaus. Jeigu Išvykoje dalyvauja:  
                    10.1. mažiau nei 15 mokinių skiriamas Išvykos vadovas;  
                    10.2. daugiau kaip 15 mokinių skiriamas Išvykos vadovas ir lydintis asmuo;  
                    10.3. daugiau kaip 30 mokinių, skiriamas Išvykos vadovas ir 2 lydintys asmenys;  
                    10.4. organizuojant Išvyką į užsienį, skiriamas Išvykos vadovas ir lydintys asmenys 
santykiu: 15 mokinių – 2 lydintys asmenys; 30 mokinių – 4 lydintys asmenys;  
                    11. 1–2 klasių mokiniams organizuojamos Išvykos trukmė – ne ilgesnė nei viena 
ugdymo diena, išskyrus Išvykas, organizuojamas kartu su mokinių tėvais.  
                    12. Organizuojant ugdymą ne progimnazijos aplinkoje laikomasi šių procedūrų:  
                    12.1. progimnazijos direktorius:  
                    12.1.1. skiria ir tvirtina asmenį, atsakingą už ugdymo ne progimnazijos aplinkoje 
organizavimą;  
                    12.1.2. vertina galimas rizikas ir kitus veiksnius, teikia pritarimą / neteikia pritarimo 
planuojamai Išvykai;  
                    12.1.3. skiria ir tvirtina Išvykos vadovą ir lydinčiuosius asmenis.  
                    12.1.4. atsižvelgdamas į planuojamos veiklos specifiką, mokinių amžių ir jų 
specialiuosius ugdymo (si) poreikius, gali nustatyti dalyvaujančiųjų išvykoje skaičių ir kitokį 
lydinčių asmenų skaičių. 



                    12.2.atsakingas asmuo: 
                    12.2.1. parengia ugdomųjų ar pažintinių veiklų programą / planą ir numato 
parengiamuosius darbus; 

            12.2.2. numato galimas rizikas ir pasirengimą joms valdyti; jei planuojama vykti į 
užsienio šalį, susipažįsta su Lietuvos Respublikos užsienio reikalų ministerijos rekomendacijomis 
dėl vykimo į pasirinktą šalį; 

           12.2.3. priima vadybinius sprendimus, reikalingus ugdymui ne mokyklos aplinkoje 
įgyvendinti; 

           12.2.4. pristato suplanuotų veiklų planą mokiniams ir jų tėvams (globėjams, 
rūpintojams); 

            12.2.5. įtraukia lydinčius asmenis į parengiamuosius darbus, numato jų pareigas, 
priskiria lydintiems asmenims mokinių grupes, už kurių saugumą jie atsakingi; 

           12.2.6. pats dalyvauja išvykoje ir užtikrina numatytų veiklų įgyvendinimą; 
           12.2.7. užtikrina, kad vykdant suplanuotas veiklas būtų laikomasi progimnazijoje 

nustatytų procedūrų; 
           12.2.8. jei planuojama vykti į užsienio šalį, pateikia detalią informaciją nepilnamečių 

mokinių tėvams (globėjams, rūpintojams) dėl nakvynės vietos, nurodo telefono numerį, kuriuo gali 
susiekti, bei kitą, jo nuožiūra, svarbią informaciją; 

           12.2.9. kai planuojama vykti į užsienio šalį, susipažįsta su būtina mokinių saugumui 
užtikrinti informacija; 

           12.2.10. jei reikalinga, organizuoja vizos gavimo procedūras; 
           12.2.11. atsakingam asmeniui netaikomas reikalavimas turėti gido profesinę 

kvalifikaciją; 
           12.3. nepilnamečių mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) atsakingi už: 
           12.3.1. raštiško sutikimo dėl vaiko dalyvavimo planuojamose veiklose pateikimą 

atsakingam asmeniui. Sutikimas gali būti pateiktas laisva forma arba pagal mokyklos parengtą 
formą, arba el. dienyne; mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) turi teisę nepritarti, kad vaikas 
dalyvautų veikloje, organizuojamoje ne mokyklos aplinkoje. Mokiniams, nedalyvaujantiems 
organizuojamoje veikloje, vyksta ugdymo procesas mokyklos nustatyta ugdymo organizavimo 
forma;  

            12.3.2. su veiklų įgyvendinimu susijusių išlaidų apmokėjimą; 
            12.3.3. būtinos informacijos apie vaiko sveikatą perdavimą lydintiems asmenims; 
            12.4. mokiniai atsakingi:  
             12.4.1. už dalyvavimą organizuojamoje veikloje. Atsisakyti dalyvauti gali tik dėl 

pagrįstų priežasčių;  
            12.4.2. už aptartų elgesio taisyklių laikymąsi: nekelti grėsmės sau ir kitiems keliaujant 

transporto priemone, nepažeisti saugaus eismo reikalavimų, atsakingai elgtis lankant numatytus 
objektus ir kt.  
 

V SKYRIUS 
IŠVYKOS Į UŽSIENĮ ORGANIZAVIMAS 

 
                      13. Išvyka į užsienį mokymosi tikslais galima, jeigu Išvykos programa ir tikslai 
padeda siekti Bendrosiose programose numatytų ugdymo tikslų. Prieš Išvyką į užsienio šalį, 
susipažįstama su Lietuvos Respublikos užsienio reikalų ministerijos rekomendacijomis dėl vykimo 
į pasirinktą šalį.  
                      14. Progimnazijos direktorius, mėnesį prieš planuojamą išvyką susipažinęs su 
programos projektu, teikiamu žodžiu individualaus pokalbio metu, priima sprendimą dėl mokinių 
Išvykos į užsienį organizavimo: skiriamas Išvykos vadovas ir lydintys asmenys, su kuriais 
aptariama Išvykos programa, saugaus vykimo aplinkybės, galimos rizikos bei jų valdymas.  
                       15. Išvykos į užsienį vadovas:  



                       15.1. sudaro detalią Išvykos programą ne vėliau kaip prieš savaitę iki Išvykos 
pradžios;  
                       15.2. numato galimas kelionės rizikas ir jų valdymą, aptaria jas su progimnazijos 
direktoriumi;  
                       15.3. pateikia Išvykos programą ir detalią informaciją mokinių tėvams (globėjams, 
rūpintojams) dėl nakvynės vietos, nurodo telefono numerį, kuriuo gali susisiekti, bei kitą svarbią 
informaciją;  
                       15.4. pateikia reikalavimus reikalingai informacijai gauti iš mokinių tėvų (globėjų, 
rūpintojų), gauna raštiškus tėvų sutikimus;  
                       15.5. organizuoja vizos, jeigu reikalinga, gavimą;  
                       15.6. organizuoja mokinių pasirengimą, atsižvelgdamas į progimnazijos nustatytas 
taisykles. Neišvykusiems mokiniams ugdymo procesas organizuojamas įprasta tvarka;  
                       15.7. supažindina su Išvykos taisyklėmis bei su Išvykai į užsienį reikalinga 
informacija, paaiškina pagrindinius kultūrinius skirtumus, nurodo galimus informacijos šaltinius, 
pasiūlo mokiniams savarankiškai susipažinti su šalimi, į kurią vykstama.  

 
VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
 

                        16. Išvykoms organizuoti ugdymo procese gali būti naudojamos pažintinei veiklai 
skiriamos lėšos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2007 m. 
spalio 2 d. įsakymu Nr. ISAK-1934 „Dėl Mokinių pažintinei veiklai skirtų lėšų naudojimo 
metodinių rekomendacijų patvirtinimo“. Prioritetas teikiamas mokinių motyvavimui skatinti, 
išvykoms į šalies ar tarptautinius konkursus, olimpiadas, varžybas.  
                         17. Progimnazija ugdymo plane numato, kada ir kaip organizuos mokinių Išvykas.  
                                          

_____________________________________________ 
                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                         Ukmergės Senamiesčio progimnazijos 
                                                                               ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo  
                                                                               aprašo  
                                                                              1 priedas 
                                                    

UKMERGĖS SENAMIESČIO PROGIMNAZIJOS MOKYTOJOS (-O, -Ų, -OMS) 
________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Ukmergės Senamiesčio progimnazijos  
direktoriui  

PRAŠYMAS 
DĖL RENGINIO VEDIMO 

 
202   _  _________ Nr._______ 

          Ukmergė 
 

Prašau leisti mokytojai (-ui, -ams, -oms) ___________________________________, 
________________________________________________________________________________  
 
___________________ klasės (-ių) mokiniams 202     m.__________________________________ 
 
vykti į ekskursiją, edukacinę išvyką maršrutu: _________________________________________              
_______________________________________________________________________________. 
 

1. Tikslai: 
1. ______________________________________________________________________________ 
2. ______________________________________________________________________________ 
3. ______________________________________________________________________________ 
4. ______________________________________________________________________________ 
 

2. Planas: 
1. ______________________________________________________________________________ 
2. ______________________________________________________________________________ 
3. ______________________________________________________________________________ 
4. ______________________________________________________________________________ 
​ ​ ​  
 
            3. _____________________  klasės (-ių) mokinių sąrašas: 
 



Eil. 
Nr. Pavardė Vardas Klasė 

Pastabos 
(atžymėti, jei 

mokinys 
renginyje 

nedalyvavo) 

Su saugaus 
elgesio 

taisyklėmis 
susipažinau 

(susipažinome) 
1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      
10.      
11.      
12.      
13.      
14.      
15.      
16.      
17.      
18.      
19.      
20.      
21.      
22.      
23.      
 
          4. Šio renginio saugos ir sveikatos instrukciją sudaro šios dalys: Nr. 1., Nr. 2., Nr. ...........  
 
Išvykos vadovas​                          _____________                   _______________________ 
​                                                     (parašas)                                  (vardas, pavardė) 
 
Lydintys asmenys​ ​     _____________                   _______________________ 
​                                                     (parašas)                                  (vardas, pavardė) 
 

                         _____________​        ______________________ 
​ ​                               (parašas)​                (vardas, pavardė) 
 
 
​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
​  
 
 
 
 
​  
 
 

                                                                                                                
 

                                                                                                Ukmergės Senamiesčio progimnazijos 
                                                                                                  ugdymo ne progimnazijos aplinkoje  
                                                                                                  organizavimo aprašo                               
                                                                                                  2 priedas  

 
 

UKMERGĖS SENAMIESČIO PROGIMNAZIJA 
 

PAŽINTINĖS IŠVYKOS, EKSKURSIJOS, ŽYGIO, TURISTINĖS STOVYKLOS, 
SĄSKRYDŽIO PROGRAMA 

 
 

1.  TIKSLAS IR UŽDAVINIAI:  
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………............
............................................................................................................................................................... 
 

2. RENGINIO APRAŠYMAS, TRUKMĖ 
Vykdymo laikas (data, jei ilgiau kaip 1 diena trukmė nuo iki) 

 
 

Laikas planuojamas 
Vieta, maršrutas, veikla, 

lankomi objektai, transporto 
priemonė 

Pastabos (tikslai ar 
uždaviniai) 

   
   
   
   
   
 

3. ŠIO RENGINIO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJĄ SUDARO ŠIOS DALYS 
: NR. 1, NR. 2, NR............ …… 

 
 

4.ORGANIZATORIAI:……………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….................. 

 
 
 
IŠVYKOS VADOVAS (-AI):​ 
​​ ​ ​  

_______________________​                                     ______________________________​  



​(Parašas)​ ​ ​ ​ (Vardas, pavardė)​​ ​ ​  
_______________________​ ​            ___________ __________________​  

​(Parašas)​                                                                   (Vardas, pavardė)​ ​ ​
​  

 
                                                                                                                  

                                                                    
           
 

                                     Ukmergės Senamiesčio progimnazijos  
                                                                              ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo   



                                                          aprašo 
                                                          3 priedas 
 

UKMERGĖS SENAMIESČIO PROGIMNAZIJA 

Gerb. ________________________________________________ 

________m. ___________________d. yra organizuojama ______________________ 

_____________________________________________________________________ 

Renginio metu bus_____________________________________________________ 

Išvykstame nuo mokyklos________________ mėn. ____ d. ______val., parvykstame  

prie mokyklos___________________ mėn. _______d. ___________val. 

Kelionės maršrutas: iš___________________ į ___________________ . 

Atstumas apie _______ km. Renginio trukmė ________ val. (nakvynė, jei bus ...) 

Jūsų vaikas yra supažindintas su saugaus elgesio ir eismo taisyklėmis ir renginio 
programa. Prašau Jūsų pakartotinai supažindinti savo vaikus su saugaus elgesio ir eismo taisyklėmis 
renginio metu, ypač prie vandens telkinių ir kelyje.  

Dėl išsamesnės informacijos kreiptis į mokytoją ______________________________,  

skambinti tel. _________________________. 

 Renginio vadovas ir už moksleivių saugumą turizmo renginio metu atsakingas asmuo 
__________________________________________________________________________ 

                                   (parašas, vardas pavardė, data) 

                     Susipažinau ir sutinku leisti savo vaiką į organizuojamą renginį __________________ 

Sutinku. kad, reikalui esant, mano sūnui/ dukrai būtų suteikta medicinos pagalba. 

Sutinku, kad esant reikalui ir dėl mano vaiko saugumo, lydintis mokytojas turi teisę 
susipažinti su mano vaiko rankinės turiniu. 

Garantuoju savo vaiko atsakingą, kultūringą elgesį turizmo renginio metu ir vykstant į 
jį/iš jo:  

__________________________________        ______________    _______________ 
                       (tėvų, globėjų vardas, pavardė)                                 (parašas)                      (data) 
 

 Kontaktinis vadovo telefonas: :____________________________________________ 
                                   (tėvai/globėjai kontaktinio telefono numerį pasilieka sau) 

 
Kontaktinis vadovo telefonas: :____________________________________________    
                                   (tėvai/globėjai kontaktinio telefono numerį pasilieka sau) 
 

 

​                                                                                           
 

                                                                        Ukmergės Senamiesčio progimnazijos 
                                                                ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo  



                                                                        aprašo 
                                                                        4 priedas  
 

UKMERGĖS SENAMIESČIO PROGIMNAZIJA 
 

MOKINIŲ (VAIKŲ) RENGINIO  
 SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA BENDROJI DALIS NR.1 

 
1. VEIKSMAI PRIEŠ IŠVYKĄ 

 
1.​ Sutvarkomi išvykos dokumentai: sudaromi grupės sąrašai, parengiama 

programa, gaunamas progimnazijos direktoriaus leidimas vykti į išvyką. 
2.​ Vaikai supažindinami su programa, instrukcijomis ir pasirašo renginiuose 

dalyvaujančių vaikų saugos instruktavimų registravimo žurnale (forma ,,Saugaus elgesio ir kt.  
instruktažai “ atspausdinama iš elektroninio dienyno) arba mokytojo ar renginio vadovo parengtame 
lape. Už ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo grupių vaikus pasirašo mokytojas. 

   3.  Mokinys, susipažinęs su  instrukcijomis, privalo jų laikytis. 
                     4. Informuojami tėvai ar globėjai apie išvykos tikslus, eigą, išvykimo ir atvykimo vietą 
ir laiką. 
 

2. VEIKSMAI IŠVYKOS METU 
 

                    5. Stebima, kad būtų laikomasi instruktavimo metu išdėstytų reikalavimų.  
                    5.1. Autobuso reikia laukti mokyklos kieme, o jam atvykus - nebėgti. Įlipant ir išlipant 
nesistumdyti, laikytis eilės.  
                    5.2. Laikytis saugaus elgesio taisyklių transporto priemonėse: draudžiama triukšmauti, 
vaikščioti, iškišti rankas, mojuoti, rodyti gestus kitiems eismo dalyviams, persisverti pro 
važiuojančios transporto priemonės langą, važiuojant atidarinėti duris, išlipus iš transporto 
priemonės iškart bėgti per gatvę. 

              5.3. Šiukšles mesti tik į tam skirtas vietas, nemėtyti jų pro langą. 
                    5.4. Muziejuose ir parodose kiekvienas dalyvis privalo saugoti eksponatus, neliesti jų 
rankomis, vaikščioti atsargiai, klausytis ekskursijos vadovo nurodymų ir pasakojimo apie vieną ar 
kitą eksponatą. 

              5.5.  Klausytis vadovo pasakojimo visos ekskursijos metu, nors ir būtų neįdomu. 
       5.6.  Neblaškyti kitų dėmesio garsiomis kalbomis ir pastabomis ir netrukdyti gidui. 

                    5.7. Be grupės vadovo leidimo draudžiama atsiskirti nuo grupės dalyvių arba atsilikti 
nuo grupės. 

      5.8. Jeigu ekskursijos metu yra būtinybė išeiti, apie tai būtina informuoti grupės vadovą. 
                   5.9. Pasimetus paskambinti vadovui ar grupės nariams, jeigu yra tokia galimybė.  
                   5.10. Neturint galimybės susisiekti, laukti toje vietoje, kurioje atsiskyrė nuo grupės, 
nebandyti patiems susirasti grupę. 
                   5.11. Jeigu išvykos dalyvis tiksliai žino grupės buvimo adresą, galima kreiptis į 
policijos pareigūnus, jei jie yra netoliese, kad padėtų pasiekti grupės buvimo vietą. Kategoriškai 
atsisakyti nepažįstamų žmonių siūlomos pagalbos. 
                   5.12.  Eiti per gatvę su visa grupe tik tam skirtose vietose (pėsčiųjų perėjose, degant 
žaliam šviesoforo signalui). 

5.1.​  Eiti šaligatviais arba pėsčiųjų takais dešine puse , o ten kur jų nėra – kelkraščiu, 
prieš transporto priemonių važiavimo kryptį. Eiti tvarkingai, nesistumdant.  

5.2.​  Laikytis drausmės ir kultūringo elgesio taisyklių renginių metu.  
             5.15. Nesėdėti  renginyje su striukėmis ar paltais, jeigu patalpa yra šilta. 

                   5.16. Renginio metu nevalgyti, nevaikščioti, nekalbėti, nekelti kitokio nereikalingo 
triukšmo.  



                   5.17. Neišeiti iš renginio jam nepasibaigus, o jeigu yra būtinybė išeiti anksčiau, būtina 
prieš renginį informuoti grupės vadovą.  

1.1.​  Renginio metu privaloma išjungti mobilųjį telefoną. 
      5.19. Renginyje neatsiskirti nuo draugų. Po pertraukos nevėluoti į antrąją renginio dalį. 

 
3. VEIKSMAI AVARINIAIS ATVEJAIS 

 
                  6. Įvertinama nukentėjusiojo būklė, suteikiama pirmoji pagalba. 
                  7. Kviečiama greitoji medicinos pagalba. 
                  8. Informuojami tėvai ar globėjai, progimnazijos vadovai. 

 
4. VEIKSMAI PO IŠVYKOS 

                  9.  Mokiniai po išvykos palydimi į atvykimo vietą. 
                  10. Aptariami išvykos rezultatai. 
                  11. Apie pažeidimus (jeigu jų buvo) informuojami tėvai ir progimnazijos vadovai. 

 
__________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                 
                                                                                                        
 
                                                                                                        
 
 
 
 
                                                                                            
                                                                                           Ukmergės Senamiesčio progimnazijos  

                                                                       ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo     



  aprašo 
                                                                            5 priedas  
 

UKMERGĖS SENAMIESČIO PROGIMNAZIJA 
MOKINIŲ (VAIKŲ) ELGESIO PRIE VANDENS TELKINIŲ INSTRUKCIJA Nr. 2 

1.​ Laikytis maudymosi atviruose telkiniuose, plaukimo įvairiomis vandens 
transporto priemonėmis taisyklių, pasirūpinti reikiamomis saugos vandenyje priemonėmis 
(gelbėjimosi ratais, liemenėmis). 

2.​ Maudymosi plotą privalo žinoti visi besimaudantieji. 
3.​ Maudomasi tik turizmo renginio vadovui leidus ir jam stebint. 
4.​ Vienu metu gali maudytis ne daugiau kaip 8 vaikai. Maudymosi metu turizmo 

renginio vadovui reikia būti labai atidžiam. 
5.​ Maudymosi metu draudžiama be reikalo šūkauti, nes šauksmas yra pagalbos 

prašymo signalas. 
6.​ Paplūdimio ir maudymosi ribos vaikams turi būti specialiai pažymėtos. Gylis 

maudymosi vietoje turi būti ne didesnis kaip 0,7 metro ikimokyklinio amžiaus vaikams ir vaikams, 
nemokantiems plaukti. Nuo 0,7 metro iki 1,3 metro – mokyklinio amžiaus vaikams ir mokantiems 
plaukti vaikams. 

7.​ Maudytis rekomenduojama saulėtą, nevėjuotą dieną, esant ne žemesnei kaip 
+20C oro temperatūrai, jei vaikai maudosi pirmą kartą. Jeigu vaikai jau yra maudęsi, galima leisti 
maudytis esant ne žemesnei kaip +16 C vandens temperatūrai. Maudymosi trukmė nuo 7 iki 30 min. 

8.​ Karštomis dienomis vaikai gali maudytis 2 kartus per dieną. 
9.​ Jei grupė turi valčių, jos turi būti parengtos naudoti jas gelbėjimui maudymosi 

metu. 
10.​ Kategoriškai draudžiama renginio dalyviams nardyti, šokinėti iš valties ar nuo 

stataus skardžio, kranto, maudytis temstant ar tamsiu paros metu. 
11.​ Kategoriškai draudžiama vieniems dalyviams irstytis valtimi. 
12.​ Suorganizavęs plaukimą valtimis, grupės vadovas ar plaukimo vadovas 

(rekomenduojama abiems kartu) patikrina, ar valtys techniškai tvarkingos (yra techninės apžiūros 
dokumentas), ar yra gelbėjimo priemonės (liemenės, gelbėjimo ratai, virvės ir pan.). Valties 
šeimininkas turi būti suaugęs žmogus, mokantis gerai plaukti ir apmokytas gelbėjimo būdų, 
sugebantis techniškai irkluoti. 

13.​ Valtimis galima vežti tik leistiną asmenų skaičių, kuris nurodytas ant valties 
borto. Neleistina plaukti toliau kaip 100 metrų nuo kranto. Nemokantys gerai plaukti, prieš sėsdami 
į valtį, apsivelka liemenes. Kitas gelbėjimo inventorius sudedamas į valtį. 

14.​ Laikytis priešgaisrinių ir aplinkosaugos reikalavimų.  
15.​ Laužą kurti tik su pirštinėmis ir galvos apdangalu ne arčiau kaip 50 m. nuo 

medynų pakraščių. 
16.​ Nenaudoti degių skysčių laužui įkurti. 
17.​ Laikytis saugaus elgesio taisyklių gamtoje: atsargiai elgtis su aštriais daiktais, 

nesistumdyti, nelaipioti į medžius. 
18.​ Priklausomai nuo meteorologinių sąlygų pasirūpinti atitinkama apranga ir 

galvos apdangalu. Saulės procedūros sveikiausios iki 11 val. ir po 16 val. Saulės procedūrų metu 
vaikai turi būti su kepuraitėmis ar skarelėmis. 
                     19.  Pasirūpinti tinkama apranga ir apavu. 
                      20. Susipažinti ir laikytis maudymosi vandens parkuose, baseinuose vidaus taisyklių,     
pasirūpinti reikiamomis saugos vandenyje priemonėmis (gelbėjimosi ratais, liemenėmis). 
                     21. Saugumo reikalavimai - laikytis atsargumo priemonių atrakcijų metu. 

___________________________________________ 


